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المستخلص: 
هدفــت هــذه الدراســة إلــى تحليــل أزمــة اللاجئيــن الســودانيين فــي ظــل النزاعــات المســلحة، مــن خــال التعــرف علــى 
أســبابها الرئيســة، وآثارهــا الإنســانية والاجتماعيــة والاقتصاديــة، والتحديــات التــي تواجــه اللاجئيــن فــي دول اللجــوء، مــع تقديــم 
مقترحــات تســهم فــي دعــم الحلــول المســتدامة. واعتمــدت الدراســة علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي، بالاســتناد إلــى الأدبيــات 
العلميــة والتقاريــر الصــادرة عــن المنظمــات الدوليــة والإقليميــة، بالإضافــة إلــى الاتفاقيــات الدوليــة المنظمــة لحمايــة اللاجئيــن .

 وتوصلــت الدراســة إلــى أن اســتمرار النزاعــات المســلحة، وعــدم الاســتقرار السياســي، والتدهــور الاقتصــادي، تمثــل أبــرز 
العوامــل المؤديــة إلــى تزايــد أعــداد اللاجئيــن الســودانيين، كمــا كشــفت عــن وجــود تحديــات كبيــرة تتعلــق بالحمايــة القانونيــة، 
والحصــول علــى الخدمــات الأساســية، والرعايــة الصحيــة، والتعليــم، وفــرص العمــل، إلــى جانــب الضغــوط الاقتصاديــة 

والاجتماعيــة التــي تتحملهــا الــدول المســتضيفة .

وأوصــت الدراســة بضــرورة تعزيــز التعــاون بيــن الحكومــة الســودانية، والــدول المســتضيفة، والمنظمــات الدوليــة، والعمــل 
علــى معالجــة الأســباب الجذريــة للنــزاع، وتوفيــر الظــروف المناســبة للعــودة الطوعيــة الآمنــة والكريمــة، بمــا يحقــق الأمــن 

الإنســاني والتنميــة المســتدامة 

ــة: اللاجئــون الســودانيون، النزاعــات المســلحة، اللجــوء، الحمايــة الدوليــة، النــزوح القســري، التنميــة  الكلمــات المفتاحي
المســتدامة.

Abstract
This study aimed to analyze the Sudanese refugee crisis in the context of armed con-
flicts by identifying its main causes, humanitarian, social, and economic impacts, and the 
challenges faced by Sudanese refugees in host countries. The study adopted a descrip-
tive-analytical approach based on academic literature, reports issued by international and 
regional organizations, and international legal instruments governing refugee protection.
The findings revealed that the continuation of armed conflicts, political instability, and 
economic deterioration are the primary factors driving the increasing number of Sudanese 
refugees. The study also found that refugees face significant challenges related to legal 
protection, access to basic services, healthcare, education, and employment opportunities, 
in addition to the economic and social burdens borne by host countries.
The study recommends strengthening cooperation among the Sudanese government, host 
countries, and international organizations, addressing the root causes of the conflict, and 
creating favorable conditions for the voluntary, safe, and dignified return of refugees, there-
by promoting human security and sustainable development.
 Keywords: Sudanese Refugees, Armed Conflict, Asylum, International Protection,
.Forced Displacement, Sustainable Development
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المقدمة: 
تُعــد قضيــة اللاجئيــن مــن أبــرز القضايــا الإنســانية المعاصــرة التــي تحظــى باهتمــام المجتمــع الدولــي، نتيجــة تصاعــد 
النزاعــات المســلحة والصراعــات الداخليــة والانتهــاكات الجســيمة لحقــوق الإنســان، الأمــر الــذي أدى إلــى ارتفــاع غيــر مســبوق 
فــي أعــداد النازحيــن واللاجئيــن حــول العالــم، ومــا ترتــب علــى ذلــك مــن آثــار إنســانية واقتصاديــة واجتماعيــة وسياســية واســعة 

.)United Nations High Commissioner for Refugees , 2024(النطاق

ويُعــد الســودان مــن أكثــر الــدول تأثــرًا بهــذه الظاهــرة، خاصــة منــذ انــدلاع النــزاع المســلح فــي أبريــل 2023، حيــث أدى 
اســتمرار القتــال إلــى نــزوح ملاييــن المواطنيــن داخــل الســودان، ولجــوء أعــداد كبيــرة إلــى دول الجــوار، مثــل مصــر وتشــاد 
وجنــوب الســودان وإثيوبيــا وجمهوريــة إفريقيــا الوســطى، وهــو مــا جعــل الأزمــة الســودانية مــن أكبــر أزمــات النــزوح القســري 

فــي العالــم )المنظمــة الدوليــة للهجــرة، 

وقــد أســهمت هــذه الأزمــة فــي زيــادة الأعبــاء علــى الــدول المســتضيفة، نتيجــة ارتفــاع الطلــب علــى الخدمــات 
الأساســية، بمــا فــي ذلــك الرعايــة الصحيــة، والتعليــم، والإســكان، وفــرص العمــل، إضافــة إلــى الحاجــة المتزايــدة إلــى 
المســاعدات الإنســانية، الأمــر الــذي يســتدعي تكاتــف الجهــود الدوليــة لمعالجــة الأزمــة مــن منظــور إنســاني وتنمــوي فــي 

.)World Food Programme [WFP], 2024 ؛World Bank, 2024( آن واحــد

وتنبــع أهميــة هــذه الدراســة مــن ســعيها إلــى تحليــل الأســباب التــي أدت إلــى تفاقــم أزمــة اللاجئيــن الســودانيين، واســتعراض 
آثارهــا الإنســانية والاجتماعيــة والاقتصاديــة، وبيــان دور المنظمــات الدوليــة فــي توفيــر الحمايــة والمســاعدة الإنســانية، مــع 
تقديــم مقترحــات عمليــة تســهم فــي تعزيــز الاســتجابة الدوليــة وتحقيــق الحلــول المســتدامة، وفــي مقدمتهــا العــودة الطوعيــة 

.)Betts & Collier, 2017 ؛Goodwin-Gill & McAdam, 2021( الآمنــة والكريمــة للاجئيــن

مشكلة الدراسة
تتمثــل مشــكلة الدراســة فــي التزايــد المســتمر فــي أعــداد اللاجئيــن الســودانيين نتيجــة اســتمرار النزاعــات المســلحة، ومــا 
ترتــب علــى ذلــك مــن تحديــات إنســانية وقانونيــة واقتصاديــة واجتماعيــة أثــرت فــي اللاجئيــن والــدول المســتضيفة علــى حــد 
ســواء. وعلــى الرغــم مــن تعــدد الدراســات والتقاريــر الدوليــة، فــإن الحاجــة مــا تــزال قائمــة إلــى دراســة تحليليــة تجمــع بيــن أســباب 

الأزمــة وآثارهــا والحلــول المقترحــة فــي إطــار علمــي متكامــل 

أهداف الدراسة
تهدف هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:

التعرف على الأسباب الرئيسة التي أدت إلى تفاقم أزمة اللاجئين السودانيين في ظل النزاعات المسلحة  	.1

تحليل الآثار الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية المترتبة على أزمة اللجوء  	.2

بيان دور المنظمات الدولية والإقليمية في حماية اللاجئين السودانيين وتقديم المساعدات الإنسانية  	.3

توضيح الإطار القانوني الدولي المنظم لحماية اللاجئين وفق الاتفاقيات الدولية  	.4

تقديم توصيات تسهم في الحد من آثار الأزمة ودعم الحلول المستدامة  	.5
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أهمية الدراسة
تنبــع أهميــة هــذه الدراســة مــن كونهــا تتنــاول إحــدى أبــرز الأزمــات الإنســانية المعاصــرة، والمتمثلــة فــي أزمــة اللاجئيــن 

الســودانيين، التــي أصبحــت تمثــل تحديًــا كبيــرًا أمــام المجتمــع الدولــي، والــدول المســتضيفة، والمنظمــات الإنســانية 

كمــا تســهم الدراســة فــي إثــراء الأدبيــات العلميــة المتعلقــة بقضايــا اللجــوء القســري، وتقديــم تحليــل علمــي للأســباب 
والنتائــج، بمــا يســاعد صنــاع القــرار والباحثيــن فــي وضــع سياســات أكثــر فاعليــة لمعالجــة الأزمــة 

الدراسات السابقة
  Goodwin-Gill and McAdamتناولــت العديــد مــن الدراســات قضيــة اللجــوء مــن جوانــب متعــددة، حيــث أوضــح
(2021) المبــادئ القانونيــة المنظمــة لحمايــة اللاجئيــن، مؤكديــن أن اتفاقيــة عــام 1951 وبروتوكــول عــام 1967 يمثــان 

الأســاس القانونــي الدولــي لحمايــة اللاجئيــن.

وركــز  Betts and Collier (2017)علــى أهميــة الانتقــال مــن سياســات الإغاثــة المؤقتــة إلــى سياســات التنميــة 
المســتدامة، مــن خــال توفيــر فــرص التعليــم والعمــل للاجئيــن داخــل الــدول المســتضيفة.

وأشــار تقريــر المفوضيــة الســامية للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن )2024( إلــى أن الأزمــة الســودانية تُعــد مــن أكبــر 
أزمــات النــزوح القســري فــي العالــم، مــع اســتمرار تزايــد أعــداد اللاجئيــن نتيجــة النزاعــات المســلحة.

كمــا أوضــح تقريــر المنظمــة الدوليــة للهجــرة )2024( أن الاحتياجــات الإنســانية للاجئيــن الســودانيين تشــمل الغــذاء، 
والرعايــة الصحيــة، والتعليــم، والميــاه، والمــأوى، مــع اســتمرار الحاجــة إلــى دعــم دولــي أكبــر.

التعقيب على الدراسات السابقة
يتضــح مــن الدراســات الســابقة أنهــا ركــزت علــى الجوانــب القانونيــة أو الإنســانية أو الاقتصاديــة بصــورة منفصلــة، بينمــا 
تتميــز الدراســة الحاليــة بدمــج هــذه الجوانــب فــي إطــار تحليلــي واحــد يوضــح العلاقــة بيــن أســباب اللجــوء وآثــاره، ويقــدم حلــولًًا 

عمليــة لمعالجــة الأزمــة 

الإطار القانوني للاجئين
تســتند الحمايــة الدوليــة للاجئيــن إلــى اتفاقيــة الأمــم المتحــدة الخاصــة بوضــع اللاجئيــن لعــام 1951، والتــي حــددت 

تعريــف اللاجــئ والحقــوق الأساســية التــي يتمتــع بهــا، وعلــى رأســها الحــق فــي الحمايــة الدوليــة وعــدم الإعــادة القســرية 

كمــا عــزز بروتوكــول عــام 1967 نطــاق تطبيــق الاتفاقيــة بإزالــة القيــود الزمنيــة والجغرافيــة التــي كانــت مفروضــة علــى 
تطبيقهــا )الأمــم المتحــدة، 1967.

وعلــى المســتوى الإقليمــي، جــاءت اتفاقيــة منظمــة الوحــدة الإفريقيــة لعــام 1969 لتوســيع مفهــوم اللاجــئ، ليشــمل 
الأشــخاص الفاريــن مــن النزاعــات المســلحة والأحــداث التــي تــؤدي إلــى اضطــراب خطيــر فــي النظــام العــام، وهــو مــا جعلهــا 

أكثــر ملاءمــة للواقــع الإفريقــي )منظمــة الوحــدة الإفريقيــة، 1969(.

مفهوم اللاجئ
عرفــت اتفاقيــة الأمــم المتحــدة الخاصــة بوضــع اللاجئيــن اللاجــئ بأنــه كل شــخص يوجــد خــارج دولــة جنســيته بســبب 

خــوف لــه مــا يبــرره مــن التعــرض للاضطهــاد، ولا يســتطيع أو لا يرغــب فــي العــودة إلــى بلــده بســبب ذلــك الخــوف 
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كمــا توســعت الاتفاقيــات الإقليميــة فــي إفريقيــا فــي تعريــف اللاجــئ ليشــمل ضحايــا النزاعــات المســلحة والعنــف واســع 
.)Goodwin-Gill & McAdam, 2021( ــة الســودانية فــي الوقــت الراهــن النطــاق، وهــو مــا ينطبــق علــى الحال

أسباب اللجوء السوداني
تعــود أزمــة اللجــوء الســوداني إلــى مجموعــة مــن العوامــل السياســية والأمنيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة المتداخلــة، 
والتــي أســهمت مجتمعــة فــي إجبــار ملاييــن المواطنيــن علــى مغــادرة مناطقهــم والبحــث عــن الأمــن داخــل الســودان أو خارجــه 
ويأتــي اســتمرار النزاعــات المســلحة فــي مقدمــة هــذه الأســباب، حيــث أدى انــدلاع المواجهــات العســكرية منــذ أبريــل 2023 
إلــى انهيــار الأوضــاع الأمنيــة فــي العديــد مــن الولايــات الســودانية، وارتفــاع معــدلات النــزوح الداخلــي واللجــوء إلــى الــدول 
المجــاورة، مــع تعــرض المدنييــن لمخاطــر متعــددة شــملت فقــدان المــأوى، وانقطــاع الخدمــات الأساســية، وتراجــع ســبل كســب 

العيــش )UNOCHA, 2024؛ المنظمــة الدوليــة للهجــرة، 2024(.

كمــا أســهمت الأزمــة الاقتصاديــة فــي تفاقــم ظاهــرة اللجــوء، نتيجــة ارتفــاع معــدلات التضخــم، وانخفــاض قيمــة العملــة 
الوطنيــة، وزيــادة معــدلات البطالــة والفقــر، الأمــر الــذي دفــع العديــد مــن الأســر إلــى مغــادرة البــاد بحثًــا عــن فــرص أفضــل 

للحيــاة والاســتقرار 

ومــن العوامــل المؤثــرة كذلــك ضعــف مؤسســات الدولــة، وتراجــع الخدمــات الصحيــة والتعليميــة، وانتهــاكات حقــوق الإنســان، 
(Goodwin-Gill & McAdam, 2021). وعــدم الاســتقرار السياســي، وهــي عوامــل زادت مــن تعقيــد الأزمــة وأطالــت أمدهــا

أوضاع اللاجئين السودانيين في دول اللجوء
يواجــه اللاجئــون الســودانيون أوضاعًــا إنســانية صعبــة فــي دول اللجــوء، تتمثــل فــي محدوديــة فــرص العمــل، ونقــص 
الخدمــات الصحيــة والتعليميــة، وارتفــاع معــدلات الفقــر، إضافــة إلــى الاعتمــاد المتزايــد علــى المســاعدات الإنســانية التــي 

.)WFP, 2024 تقدمهــا المنظمــات الدوليــة )المنظمــة الدوليــة للهجــرة، 2024؛

وتشــير تقاريــر المفوضيــة الســامية للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن إلــى أن أعــدادًا كبيــرة مــن اللاجئيــن تقيــم فــي مراكــز 
إيــواء ومخيمــات تعانــي مــن محدوديــة المــوارد، الأمــر الــذي يؤثــر فــي مســتوى الخدمــات المقدمــة، ولا ســيما فــي مجــالات 

الميــاه والصــرف الصحــي والرعايــة الصحيــة والتعليــم 

كمــا تواجــه النســاء والأطفــال وكبــار الســن والأشــخاص ذوو الإعاقــة تحديــات إضافيــة تتعلــق بالحمايــة، والحصــول علــى 
الخدمــات الأساســية، ممــا يســتدعي برامــج متخصصــة تراعــي احتياجــات هــذه الفئــات 

الآثار الإنسانية
أدت أزمــة اللجــوء الســوداني إلــى آثــار إنســانية واســعة النطــاق، تمثلــت فــي فقــدان المــأوى، وانعــدام الأمــن الغذائــي، 
وانتشــار الأمــراض، وارتفــاع معــدلات ســوء التغذيــة، فضــاً عــن الآثــار النفســية الناتجــة عــن التعــرض للعنــف وفقــدان أفــراد 

.)UNOCHA, 2024 ؛WFP, 2024( الأســرة والنــزوح المتكــرر

كمــا أثــرت الأزمــة فــي الأطفــال بصــورة خاصــة، حيــث حُــرم عــدد كبيــر منهــم مــن حقهــم فــي التعليــم، وتعرضــوا لمخاطــر 
الاســتغلال وعمالــة الأطفــال والــزواج المبكــر فــي بعــض البيئــات الهشــة، وهــو مــا يتطلــب تدخــات عاجلــة لضمــان حمايتهــم 

واســتمرار تعليمهم 
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الآثار الاجتماعية
أســهمت أزمــة اللجــوء فــي تفــكك العديــد مــن الأســر، وتراجــع مســتويات الاندمــاج الاجتماعــي، وظهــور تحديــات تتعلــق 
بالتكيــف مــع المجتمعــات المســتضيفة واختــاف الثقافــات والظــروف الاقتصاديــة، كمــا زادت الضغــوط علــى الخدمــات العامــة 

.)Betts & Collier, 2017( فــي تلــك الــدول

وفــي المقابــل، أظهــرت بعــض الــدول المســتضيفة نمــاذج إيجابيــة فــي اســتيعاب اللاجئيــن مــن خــال إدماجهــم فــي 
الخدمــات التعليميــة والصحيــة، بمــا يعــزز التماســك الاجتماعــي ويحــد مــن الآثــار الســلبية طويلــة الأجــل 

الآثار الاقتصادية
ترتــب علــى أزمــة اللجــوء آثــار اقتصاديــة كبيــرة علــى الســودان والــدول المســتضيفة، حيــث أدى النــزاع إلــى تراجــع النشــاط 

الاقتصــادي، وتعطــل قطاعــات الإنتــاج، وانخفــاض الاســتثمارات، وارتفــاع معــدلات البطالــة والفقــر 

كمــا تحملــت الــدول المســتضيفة تكاليــف إضافيــة لتوفيــر الخدمــات الأساســية للاجئيــن، بمــا فــي ذلــك الصحــة والتعليــم 
والإســكان والبنيــة التحتيــة، وهــو مــا يتطلــب دعمًــا دوليًــا مســتمرًا لضمــان اســتدامة الاســتجابة الإنســانية 

دور المنظمات الدولية في حماية اللاجئين السودانيين
تــؤدي المنظمــات الدوليــة دورًا محوريًــا فــي الاســتجابة لأزمــة اللاجئيــن الســودانيين، مــن خــال توفيــر المســاعدات 
الإنســانية، وتعزيــز الحمايــة القانونيــة، وتنســيق جهــود الإغاثــة مــع الحكومــات والمنظمــات غيــر الحكوميــة. وتُعــد المفوضيــة 
الســامية للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن الجهــة الدوليــة الرئيســة المســؤولة عــن حمايــة اللاجئيــن وضمــان حصولهــم علــى 
حقوقهــم الأساســية وفقًــا لأحــكام القانــون الدولــي للاجئيــن وتعمــل المنظمــة الدوليــة للهجــرة علــى دعــم عمليــات إدارة الهجــرة 
والنــزوح، وتوفيــر المــأوى المؤقــت، والمســاعدات الطارئــة، وخدمــات النقــل والإجــاء الإنســاني، إضافــة إلــى تنفيــذ برامــج 

.)IOM, 2024 التعافــي المبكــر للمجتمعــات المتضــررة )المنظمــة الدوليــة للهجــرة، 2024؛

كمــا يســهم برنامــج الأغذيــة العالمــي فــي توفيــر المســاعدات الغذائيــة والنقديــة للأســر اللاجئــة، بهــدف الحــد مــن انعــدام 
الأمــن الغذائــي وســوء التغذيــة، ولا ســيما بيــن الأطفــال والنســاء الحوامــل والمرضعــات .

ويضطلــع مكتــب الأمــم المتحــدة لتنســيق الشــؤون الإنســانية )UNOCHA( بــدور مهــم فــي تنســيق الاســتجابة الإنســانية 
بيــن الــوكالات الدوليــة، وضمــان وصــول المســاعدات إلــى المناطــق الأكثــر تضــررًا، وتعزيــز التعــاون بيــن الحكومــات 

والمنظمــات الإنســانية 

التحديات التي تواجه المنظمات الدولية
علــى الرغــم مــن الجهــود الكبيــرة التــي تبذلهــا المنظمــات الدوليــة، فإنهــا تواجــه تحديــات عديــدة تحــد مــن فاعليــة اســتجابتها، 
مــن أبرزهــا نقــص التمويــل مقارنــة بحجــم الاحتياجــات الإنســانية، وصعوبــة الوصــول إلــى المناطــق المتأثــرة بالنــزاع، واســتمرار 
.)UNOCHA, 2024 ؛UNHCR, 2024( العمليات العسكرية، إضافة إلى الزيادة المستمرة في أعداد اللاجئين والنازحين

كمــا تؤثــر الأزمــات الاقتصاديــة العالميــة وارتفــاع تكاليــف الإغاثــة والنقــل فــي قــدرة المنظمــات الإنســانية علــى توفيــر 
الخدمــات الأساســية بصــورة مســتدامة، ممــا يســتدعي زيــادة مســاهمات الــدول المانحــة وتعزيــز الشــراكات الدوليــة 
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الحلول المقترحة لمعالجة الأزمة
تتطلــب معالجــة أزمــة اللاجئيــن الســودانيين تبنــي رؤيــة شــاملة تعالــج الأســباب الجذريــة للنــزاع، مــن خــال دعــم 
جهود الســام، وتعزيز الحوار الوطني، وترســيخ ســيادة القانون، بما يســهم في تحقيق الأمن والاســتقرار داخل الســودان 

.)Betts & Collier, 2017(

كمــا ينبغــي تعزيــز الحمايــة القانونيــة للاجئيــن، وتوســيع برامــج التعليــم والتدريــب المهنــي، وتهيئــة فــرص العمــل، بمــا 
يمكــن اللاجئيــن مــن الاعتمــاد علــى أنفســهم خــال فتــرة اللجــوء، ويحــد مــن اعتمادهــم الكامــل علــى المســاعدات الإنســانية 

ومــن الضــروري كذلــك زيــادة التمويــل الدولــي للاســتجابة الإنســانية، ودعــم الــدول المســتضيفة لتحســين الخدمــات 
الصحيــة والتعليميــة والبنيــة التحتيــة، بمــا يخفــف الأعبــاء الاقتصاديــة والاجتماعيــة الناتجــة عــن اســتضافة أعــداد كبيــرة مــن 

اللاجئيــن 

وتعــد العــودة الطوعيــة الآمنــة والكريمــة الحــل الأكثــر اســتدامة لأزمــة اللجــوء، شــريطة توافــر الأمــن والاســتقرار، وإعــادة 
الإعمــار، وتحســين الأوضــاع الاقتصاديــة والاجتماعيــة داخــل الســودان، بمــا يضمــن عــودة اللاجئيــن فــي ظــروف تحفــظ 

.)Goodwin-Gill & McAdam, 2021( كرامتهــم وحقوقهــم الأساســية

الخاتمة
خلصــت الدراســة إلــى أن أزمــة اللاجئيــن الســودانيين تمثــل إحــدى أكبــر الأزمــات الإنســانية المعاصــرة، نتيجــة اســتمرار 
النزاعــات المســلحة، وعــدم الاســتقرار السياســي، والتدهــور الاقتصــادي، ومــا ترتــب علــى ذلــك مــن موجــات نــزوح ولجــوء 
واســعة النطــاق أثــرت فــي الســودان ودول الجــوار علــى حــد ســواء )المفوضيــة الســامية للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن، 
2024؛ World Bank, 2024(. وأكــدت الدراســة أن معالجــة الأزمــة تتطلــب اســتراتيجية متكاملــة تجمــع بيــن الحلــول 
السياســية والإنســانية والتنمويــة، مــع تعزيــز التعــاون بيــن الحكومــة الســودانية، والــدول المســتضيفة، والمنظمــات الدوليــة، 
والجهــات المانحــة، بمــا يضمــن حمايــة اللاجئيــن، وتحســين أوضاعهــم المعيشــية، وتهيئــة الظــروف المناســبة لعودتهــم 

.)Betts & Collier, 2017 ؛Goodwin-Gill & McAdam, 2021( الطوعيــة الآمنــة والكريمــة

وأخيــرًا، تؤكــد الدراســة أن الاســتثمار فــي الســام، وإعــادة الإعمــار، وتحقيــق التنميــة المســتدامة، يمثــل الســبيل الأمثــل 
للحــد مــن النــزوح القســري، وتعزيــز الأمــن الإنســاني، وبنــاء مســتقبل أكثــر اســتقرارًا للســودان والمنطقــة بأســرها.

أهم النتائج :
1.  أظهــرت الدراســة أن اســتمرار النزاعــات المســلحة فــي الســودان يمثــل الســبب الرئيــس لتزايــد أعــداد اللاجئيــن والنازحيــن، 

نتيجــة تدهــور الأوضــاع الأمنيــة والإنســانية بصــورة مســتمرة .

2.	 بينــت الدراســة أن الأزمــة الاقتصاديــة، وارتفــاع معــدلات الفقــر والبطالــة، وانهيــار الخدمــات الأساســية، شــكلت عوامــل 
.)World Bank, 2024( مســاعدة فــي تصاعــد موجــات اللجــوء والهجــرة القســرية
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أوضحــت النتائــج أن اللاجئيــن الســودانيين يواجهــون تحديــات كبيــرة فــي الحصــول علــى الغــذاء، والرعايــة الصحيــة،  	.3
والتعليــم، والســكن، وفــرص العمــل، الأمــر الــذي يؤثــر ســلبًا فــي مســتوى معيشــتهم واســتقرارهم الاجتماعــي )المنظمــة 

.)WFP, 2024 الدوليــة للهجــرة، 2024؛

كشــفت الدراســة أن النســاء والأطفــال يمثلــون الفئــات الأكثــر تضــررًا مــن النــزاع واللجــوء، بســبب تعرضهــم لمخاطــر العنــف،  	.4
.)UNHCR, 2024 ؛UNICEF, 2024( والاســتغلال، والانقطــاع عــن التعليــم، وضعــف خدمــات الحمايــة الاجتماعيــة

أثبتــت الدراســة أن الــدول المســتضيفة تتحمــل أعبــاءً اقتصاديــة واجتماعيــة متزايــدة نتيجــة ارتفــاع أعــداد اللاجئيــن، وهــو  	.5
.)World Bank, 2024( مــا يســتدعي تعزيــز التعــاون الدولــي وتقاســم المســؤولية بيــن الــدول والمنظمــات الإنســانية

توصلــت الدراســة إلــى أن الحلــول الإنســانية وحدهــا لا تكفــي لمعالجــة الأزمــة، وإنمــا تتطلــب حلــولًًا سياســية وتنمويــة  	.6
.)Betts & Collier, 2017( شــاملة تعالــج الأســباب الجذريــة للنــزاع، وتدعــم جهــود الســام وإعــادة الإعمــار

التوصيات
استنادًا إلى النتائج التي توصلت إليها الدراسة، توصي بما يأتي:

تكثيــف الجهــود الوطنيــة والإقليميــة والدوليــة لوقــف النزاعــات المســلحة، وتعزيــز الحــوار السياســي لتحقيــق ســام دائــم فــي  	.1
الســودان )الأمــم المتحــدة، 2024(.

تعزيــز الدعــم المالــي والفنــي المقــدم للمنظمــات الإنســانية، بمــا يمكنهــا مــن توســيع نطــاق الخدمــات الأساســية المقدمــة  	.2
.)UNOCHA, 2024( للاجئيــن

زيادة مســاهمة المجتمع الدولي في دعم الدول المســتضيفة، بما يســهم في تحســين خدمات الصحة والتعليم والإســكان  	.3
.)World Bank, 2024( والبنيــة التحتيــة

تطويــر برامــج التعليــم والتدريــب المهنــي وخلــق فــرص العمــل للاجئيــن، بمــا يعــزز اعتمادهــم علــى الــذات، ويحــد مــن  	.4
.)Betts & Collier, 2017( الفقــر والبطالــة داخــل مجتمعــات اللجــوء

توفيــر حمايــة قانونيــة واجتماعيــة خاصــة للنســاء والأطفــال وكبــار الســن والأشــخاص ذوي الإعاقــة، وضمــان حصولهــم  	.5
.)UNHCR, 2024( علــى الخدمــات الأساســية دون تمييــز

دعــم برامــج العــودة الطوعيــة الآمنــة والكريمــة بعــد اســتقرار الأوضــاع الأمنيــة، وإعــادة إعمــار المناطــق المتضــررة،  	.6
.)Goodwin-Gill & McAdam, 2021( الســودان  داخــل  الأساســية  الخدمــات  وتحســين 
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